
Seattle Parks and Recreation
Thaønh laäp coäng ñoàng qua ngöôøi daân, coâng vieân vaø chöông trình.

Sôû Coâng Vieân vaø Giaûi Trí Seattle khoâng nhöõng baûo trì
hôn 400 coâng vieân, maø coøn toå chöùc nhieàu lôùp hoïc
vaø chöông trình cho taát caû moïi lôùp tuoåi.

Tìm caùc sinh hoaït, ñòa ñieåm, ngaøy, giôø vaø leä phí taïi
www.seattle.gov/parks hoaëc trong danh muïc taïi baát cöù
trung taâm coäng ñoàng hoaëc hoà bôi naøo.

THEÅ DUÏC VAØ SÖÙC KHOÛE       Leä phí tuøy theo chöông trình. Nhieàu chöông trình mieãn phí!

Haõy ñeán moät phoøng theå duïc cuûa trung taâm coäng ñoàng ñeå chôi theå thao Taát caû moïi lôùp tuoåi

Nhöõng lôùp theå duïc vaø vuõ: karate, yoga, theå duïc aerobics, ballet, vuõ Phi Chaâu, thaùi cöïc Ngöôøi Lôùn, Treû Em

Caùc ñoäi theå thao: boùng chuyeàn, boùng roå, quaàn vôït, football giaät côø, cheøo thuyeàn Ngöôøi Lôùn, Treû Em

Caùc nhoùm ñi boä vaø lôùp theå duïc Ngöôøi Cao Nieân

Hoà bôi: haõy ñeán bôi hoaëc hoïc bôi vaø theå duïc Ngöôøi Lôùn, Treû Em

Loä moøn ñi boä: Caùc Coâng Vieân Seward, Discovery, Carkeek, Green Lake vaø Lincoln Taát caû moïi lôùp tuoåi

GIÖÕ TREÛ VAØ SINH HOAÏT THIEÁU NIEÂN
Giöõ treû tröôùc vaø sau giôø hoïc Treû Em

Traïi heø ban ngaøy vôùi caùc sinh hoaït vui chôi Treû Em

Sinh hoaït thieáu nieân: caùc sinh hoaït an toaøn ban ñeâm, laøm vieäc tình nguyeän, huaán luyeän vieäc laøm, caém
traïi, theå duïc vaø theå thao, naáu aên

Thieáu Nieân

Sinh hoaït cho treû trong tuoåi chaäp chöõng: caùc chöông trình theå thao, ngheä thuaät, thieân nhieân Treû Em vôùi Ngöôøi Lôùn

NGHEÄ THUAÄT             Coù hoïc boång cho taát caû moïi sinh hoaït! Hoûi taïi Trung Taâm Coäng Ñoàng.

Lôùp naáu aên Treû Em, Ngöôøi Lôùn

Ngheä thuaät: laøm ñoà goám, veõ, sôn, nhaïc Treû Em, Ngöôøi Lôùn

GAÀY DÖÏNG KYÕ NAÊNG
Lôùp Anh Ngöõ (ESL) Ngöôøi Lôùn

Lôùp ñieän toaùn vaø caùc phoøng maùy ñieän toaùn mieãn phí Ngöôøi Lôùn, Thieáu Nieân

GIA ÑÌNH ÑI CHÔI NGOAØI TRÔØI
Ñeâm chôi troø chôi, xi neâ, troø muùa roái, hoøa nhaïc, hoäi chô Gia Ñình

Ñi boä xem thieân nhieân coù ngöôøi höôùng ñaïo Gia Ñình

Bôi vaø aên ngoaøi trôøi taïi moät baõi bieån hoaëc soâng hoà Gia Ñình

THUEÂ CÔ SÔÛ
Thueâ phoøng hoaëc nôi aên ngoaøi trôøi coù mui che cho ñaùm cöôùi, hoïp, tuï hoïp gia ñình Taát caû moïi lôùp tuoåi

Trung taâm coäng ñoàng laø moät toøa nhaø coâng coù phoøng
theå duïc vaø caùc phoøng hoïp. Baát cöù ngöôøi naøo cuõng coù
theå gheù vaøo söû duïng phoøng theå duïc, ghi danh vaøo
nhöõng lôùp theå duïc hoaëc trau gioài, hoaëc thueâ phoøng cho
caùc sinh hoaït.

Muoán ñöôïc giuùp, haõy goïi soá 206-684-4075. Muoán ñöôïc dòch sang 160 ngoân ngöõ, goïi soá 206-684-CITY

http://www.seattle.gov/parks


CAÙC TRUNG TAÂM COÄNG ÑOÀNG HOÀ TAÉM 
Alki Community Center 5817 SW Stevens St 684-7430 Ballard Pool 1471 NW 67th St 684-4094 

Ballard Community Center 6020 28th Ave NW 684-4093 
Colman Pool (ngoaøi trôøi), chæ 
trong muøa heø 8603 Fauntleroy Way SW 684-3549 

Bitter Lake Community Center 13035 Linden Ave N 684-7524 Evans Pool 7201 E Green Lake Dr N 684-4961 
Delridge Community Center 4501 Delridge Way SW 684-7423 Madison Pool 13401 Meridian Ave N 684-4979 
Garfield Community Center 2323 E Cherry St 684-4788 Meadowbrook Pool 10517 35th Ave NE 684-4989 
Green Lake Community Center 7201 E Green Lake Dr N 684-0780 Medgar Evers Pool 500 23rd Ave E 684-4766 

Hiawatha Community Center 2700 California Ave SW 684-7441 
Mounger Pool  (ngoaøi trôøi), chæ 
trong muøa heø  2535 32nd Ave W 684-4708 

High Point Community Center 6920 34th Ave SW 684-7422 Queen Anne Pool 1920 1st Ave W 386-4282 
International District Community 
Center 719 8th Ave S 233-0042 Rainier Beach Pool 8825 Rainier Ave S 386-1944 
Jefferson Community Center 3801 Beacon Ave S 684-7481 Southwest Pool 2801 SW Thistle St 684-7440 
Laurelhurst Community Center 4554 NE 41st St 684-7529  
Loyal Heights Community Center 2101 NW 77th St 684-4052 CAÙC TRUNG TAÂM HOÏC TAÄP MOÂI TRÖÔØNG 
Magnolia Community Center 2550 34th Ave W 386-4235 Camp Long 5200 35th Ave SW 684-7434 
Magnuson Community Center 7110 62nd Ave NE 684-7026 Carkeek Park 950 NW Carkeek Park Rd 684-0877 
Meadowbrook Community Center 10517 35th Ave NE 684-7522 Discovery Park 3801 W Government Way 386-4236 
Miller Community Center 330 19th Ave E 684-7453 Seward Park 5200 Lake Wash Blvd 652-2444 
Montlake Community Center 1618 E Calhoun St 684-4736  
Northgate Community Center 10510 5th Ave NE 386-7201 CAÙC TRUNG TAÂM ÑI THUYEÀN 

Queen Anne Community Center 1901 1st Ave W 386-4240 
Trung Taâm Cheøo Thuyeàn vaø 
Ñi Thuyeàn Buoàm Mt. Baker 

3800 Lake Wash Blvd S 386-1913 

Rainier Beach Community Center 8825 Rainier Ave S 386-1925 Green Lake Small Craft Center 5900 W Green Lake Way N 684-4074 
Rainier Community Center 4600 38th Ave S 386-1919  
Ravenna-Eckstein Community 
Center 6535 Ravenna Ave NE 684-7534 

 

South Park Community Center 8319 8th Ave S 684-7451 
Amy Yee Tennis Center 2000 Martin Luther King Jr. 

Way S 
684-4764 

Southwest Community Center 2801 SW Thistle St 684-7438 

Caùc Chöông Trình Ñaëc Bieät 
cho Ngöôøi Khuyeát Taät 

Coù caùc chöông trình taïi 
nhieàu ñòa ñieåm khaùc 
nhau 

684-4950 

Van Asselt Community Center 2820 Myrtle St 386-1921 
Yesler Community Center 917 E Yesler Way 386-1245 

Langston Huges Performing Arts 
Center 

104 17th Ave S 684-4757 

 


