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	为什么浪费食物不容忽视？
	在美国，40%
	帮助您减少食物浪费的小贴士。
	尝试这些小贴士，以节省金钱和减少食物浪费。
	只购买您需要的东西
	储存食物以更长久保鲜
	了解日期标签
	使烹饪和饮食变得容易
	在食物变质之前保存食物
	帮助您的社区减少食物浪费





