
 الاستعداد للطقس الشتوي  
 قائمة التحقق من جاھزیة السیارة 

 قلل من التنقل، ولكن إذا كان السفر ضروریا، فاحتفظ بما یلي في سیارتك:   •
 ملابس دافئة وبطانیة في صندوق السیارة  •
 سلاسل أو أدوات جر أخرى في صندوق السیارة   •
 وجبات خفیفة و ماء   οخزان وقود ممتلئ ومضاد للتجمد وكابلات توصیل بطاریة السیارة   •
 رمل/مجرفة في صندوق السیارة   •
 مكشطة الزجاج الأمامي   •
 مشاعل، مصباح یدوي في صندوق السیارة  •
 خطة طوارئ الأسرة  •
 الإلمام بخطط المدرسة ودور رعایة الأطفال النھاریة   •
 طرق ثلوج محددة    οخطط مأوى بدیلة  •
 الھاتف الخلوي وشاحن محمول  •
 علم الاستغاثة في حالات الطوارئ  •
 خریطة ورقیة  •

 الاستعداد للمنزل  

 رادیو / مصابیح یدویة تعمل بالبطاریة   •
 الھاتف الخلوي، شاحن محمول، وبطاریات إضافیة.   •
 الطعام والماء   •
 الأدویة اللازمة ومجموعة الإسعافات الأولیة   •
 خطة طوارئ الأسرة  •

 تذكر! لا تستخدم أبدا شوایات الفحم أو مواقد الغاز المحمولة الخاصة بالتخییم في الداخل. 

 الأبخرة ممیتة. 


