
Visit this page for resources:  
www.seattleschools.org/walkbikeroll 

 

 

 

 

 

 

 

Walk, bike, or roll to 
school on October X 
and receive free stuff 
and high fives.  
Walking, biking, and rolling to 
school supports exercise, 
reduces pollution, and 
connects neighbors. Studies 
even show students arrive at 
school more attentive and 
ready to learn.  
Can’t walk all the way? Park a 
couple blocks away from 
school and walk in! 

走路及使用有輪交通工具上學日將在 
October X 舉行。讓我們在這個月和以後

都在上學途中讓自己的身體動起來並實踐

環保，以慶祝這一天並享受其中樂趣！ 
[Traditional Chinese] 

Ngày Đi bộ & Đạp xe Đến Trường sẽ diễn 
ra vào ngày October X. Hãy hưởng ứng 
phong trào năng động để thúc đẩy lối 
sống xanh qua việc đi bộ đến trường 
trong tháng này và về sau! [Vietnamese] 

Maalinta Loo Lugeynayo & Wax loo 
kaxaysanayo Dugsiga waa October X. U 
dabaaldeg oo ku raaxayso inaga 
noqonayna kuwo firfircoon  oo 
safaradeena aanu ku aadayno dugsiga ka 
dhigayna kuwo nadiifta ah ‘green’ bishan 
iyo wixii ka dambeeya! [Somali] 

El Día para Caminar y Andar en Bicicleta 
rumbo a la Escuela es el October X. 
¡Celebre y diviértase mientras somos más 
activos y hacemos más ecológicos 
nuestros recorridos a la escuela, este mes 
y los que vienen! [Spanish] 

http://www.seattleschools.org/walkbikeroll

